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Das Unternehmen HOIST Fitness
Germany GmbH, Generalimporteur
fur Deutschland & Osterreich, mit Sitz
in KoIn, hat auf der diesjahrigen FIBO
in Halle 6 die einzigartigen Premium-
Kraftsportgerate von HOIST® présen-
tiert.

Premium-Kraftgerédte, die natdrliche
Bewegungsablaufe ermdglichen, sind
der SchlUssel zu maximalen Trainings-
erfolgen. Seit nunmehr Uber 40 Jahren
pestimmt diese Maxime die Entwick-
lungen des kalifornischen Fitness-
spezialisten HOIST®.

Mit der Einflhrung der ROC-IT Selec-
torized und Plate Loaded Serie hat
HOIST®, durch die patentierten ROX®-
Technologie, eine neue ,Bewegung“im
Krafttraining, ausgeldst. Die ROX-Tech-
nologie ahmt die natlrliche Schaukel-
bewegung des Kérpers bei Ubungen
mit freiem Gewicht nach. Dadurch ist

der Korper nicht mehr in einer stati-
schen Position und kann sich auf na-
tlrliche Weise frei mitbewegen. Daraus
resultiert, ein effizienteres und gesund-
heitsférderndes Krafttraining mit weni-
ger Stress fur die Gelenke.20 Geréate
der ROC-IT Selectorized Serie sind
nach der Medizinproduktegesetzes
(MPG) 93/42/ EWG zertifiziert.

Der MotionCage® von HOIST® Fitness
bietet eine Reihe von Trainingsstatio-
nen mit funktionalen Trainingssyste-
men. Die einzelnen Ubungsstationen
koénnen auf verschiedene Arten konfi-
guriert werden, um auch den hdchsten
Anspriichen der Benutzer gerecht zu
werden.

Der neuste Clou — die aus acht Ma-
schinen bestehende Club Line, welche
auf 27 m? (3x6 m) passt! Die Club Line
bietet durch ihre medizinische Konzep-
tion, die optimalen Voraussetzungen

fur effektive RehabilitationsmaBnah-
men. Dies bescheinigen auch die Zerti-
fizierungen nach Richtlinie 93/42/EWG
des MPG. Das einzigartige, zum Patent
angemeldete, Slide-Select-System hat
weniger Reibungsstellen und ist da-
durch extrem leise. Die Gewichteinstel-
lung erfolgt mit einem Hebel der ein-
fach nach rechts bewegt wird um den
Widerstand 1 zu 1 in 2,5 kg Schritten
zu erhdhen.

Aber auch die HOIST® HD Dual Series®
bietet eine umfassende Losung fur In-
haber, bei denen Platz, Budget oder
beides im Vordergrund steht. Durch
die Kombination mehrerer Ubungen in
jeder ausgewahlten Einheit ermdglicht
die HD Dual Series den Einrichtun-
gen, Raum und Fitnessangebote zu
maximieren.

Mehr Informationen unter www.hoist-
fitness.com




